
 

 
 
Herzliche Einladung zum Vortragmit Diskussionsmöglichkeit 
 

„Die Brücke zu dir“ 
 
„Eltern begleiten ihre Kinder ins Leben. Wie gut dieses gelingt, hängt davon ab, wie  sie ihre 
Identität für sich selbst und vor ihren Kindern definieren und leben. (…) es gibt keine 
„schwierigen Kinder“ oder „schlechte Eltern“.  Erziehung ist kein Reparatursystem, sondern 
Selbstfindungsarbeit. (…) Die Brücke der Elternschaft ist die Brücke zwischen Kindern und El-
tern.“ (Auszug aus dem Buch „Die Brücke zu dir“) 
 
 
 
Zeit: 1.Februar von 18 bis 20 Uhr 
Ort: Festsaal 
Autorin und Vortragende: Frau Mag. Sandra Velásquez 
 Psychologin mit Spezialisierung in klinischer und Gesundheits- 
 psychologie. Sie ist ein Vorstandsmitglied des Vereins „Kind- 
 Familie-Umwelt“ und arbeitet in ihrer eigenen Praxis mit dem  
 Schwerpunkt „Familie“ in Wien. 
 
 
Inhalte : 

 Erziehung braucht Strukturen 

 So entkommen Sie die Hilflosigkeitsfalle 

 Die Kunst, Beziehungen zu gestalten 

 Wie können Sie Ihr Kind coachen?  
 
 
 
Eine Anmeldung ist für diesen Abend nicht notwendig. Bitte kommen Sie gerne auch schon ein 
wenig früher und besuchen Sie ab 17 Uhr die Vernissage zum Kunstwettbewerb im Rahmen 
des „Tags der Zivilcourage 2012“. Vielleicht ist ja auch die Arbeit IHRES Kindes dabei? 
Wir freuen uns auf Sie! 


